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1. Inleiding

Van Tuin Tot Bord (VTTB) is een sociaal ondernemende organisatie voor en door bewoners. Onze missie is
om door middel van gezonde voeding bij te dragen aan inclusieve en gezonde wijken waar mensen zich
gezond voelen en verbonden met elkaar.

In dit jaarverslag van 2023 beschrijven wij onze activiteiten en resultaten in de stadsdelen Nijmegen
Midden, Nijmegen Zuid en Lindenholt.In 2023 zagen we een enorme toestroom van gasten. Totaal werden
erin 2023 ruim 4600 maaltijden gekookt, waarvan bijna 4000 bij onze drie buurtrestaurants.Verder waren
er 60 vaste vrijwilligers actief waarvan bijna de helft vrijwilligers in een kwetsbare positie. Ook bereikten
we ruim 150 kinderen met ons Junior programma.

2. Verwachte resultaten

In het jaarplan van 2023 hadden we de volgende resultaten en bereikcijfers beschreven voor de
stadsdelen Nijmegen Zuid, Nijmegen Midden en Lindenholt:

Tenminste een buurtrestaurant in elk stadsdeel dat wekelijks draait (m.u.v. de schoolvakanties);
Elk buurtrestaurant biedt (indien gewenst) ook afhaal- en bezorgmaaltijden;

Er is in elk stadsdeel tenminste één kookgroep en één moestuingroep;

4. Eris professionele begeleiding van de groepen door een kok en moestuinbegeleider;
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In het algemeen:

1. VTTB organiseert minimaal zes eetactiviteiten in de buitenlucht in de huidige wijken;
VTTB doet op tenminste drie nieuwe locaties experimenten voor lunch en/of diner;
VTTB biedt tenminste vijf keer een catering (in opdracht) op locatie;

Er is een extern onderzoek uitgevoerd naar de betekenis van VTTB junior;

Er is een plan in werking voor het bereiken van specifieke doelgroepen;

Er is een aanbod voor bewoners in armoede en/of met gezondheidsproblematiek;
Er is een plan in werking voor het binnenhalen van donateurs en sponsoring;

Er is een uitgewerkt plan voor de samenwerking met bedrijven;

De samenwerking met diverse organisaties is geformaliseerd;

10 VTTB is als zelfstandige organisatie geprofessionaliseerd (administratie, hrm, pr);
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Bereik in 2023 :

Totaal tenminste 3300 maaltijden voor gasten en vrijwilligers bij de buurtrestaurants;

e Totaal tenminste 250 lunches voor gasten bij BUUR;

o Totaal tenminste 350 buurtbewoners bij de extra eetactiviteiten (buitenetentjes etc);

e Minimaal 75 vrijwillige buurtbewoners (o0.a.in een kwetsbare positie) die actief meedoen in de
kookgroep, moestuingroep(en) of bij het buurtrestaurant.

e Minimaal 250 kinderen (6-12 jr) en/of jongeren (13-16 jr) met het aanbod VTTB junior.

We zullen in de volgende hoofdstukken een verslag doen van de gerealiseerde bereikcijfers en
activiteiten en daarbij tevens een beschrijving geven van onze werkwijze. In het laatste hoofdstuk geven
we een conclusie van de behaalde resultaten in 2023.

3. Bereikcijfers buurtrestaurants en moestuinen

We kookten in 2023 in de buurtrestaurants gemiddeld 39 weken per restaurant. We hebben bij de
buurtrestaurants totaal bijna 4000 maaltijden gekookt voor gasten en vrijwilligers. Dat zijn ruim 600
maaltijden meer dan gepland. Gemiddeld gaat het om 34 maaltijden per avond. Deze toename komt
vooral door de enorme toestroom van (nieuwe) gasten bij 't Hert en de Schakel.



Er zijn totaal ongeveer 60 vrijwilligers betrokken bij de buurtrestaurants en moestuingroepen.Zij doen
tenminste tweemaal per maand mee aan een van onze activiteiten. Gemiddeld gaat het om 4 uur per
week. Daarnaast waren er ongeveer 40 vrijwilligers eenmalig actief bij onze overige buurtetentjes (zie
hoofdstuk 5). We bereikten verder 150 kinderen met ons VTTB junior aanbod (zie hoofdstuk 7).

In hoofdstuk 4 zullen we onderstaande bereikcijfers van onze kernactiviteiten verder toelichten.

Stadsdelen: Lindenholt Zuid (Grootstal, Midden Totaal
Brakkenstein)

Buurtrestaurants 1 1 1 3

Aantal maaltijden 810 1640 1475 3925

buurtrestaurant

Aantal lunches BUUR 300 300

Vrijwilligers koken 5 17 12 34

Vrijwilligers moestuin 7 10 9 26

Totaal vrijwilligers 12 27 21 60

4. Kernactiviteiten

Onze kernactiviteiten zijn het samen verbouwen van groente in buurtmoestuinen, het samen koken van
gezonde maaltijden met verse groente en het samen eten met buurtgenoten. In dit hoofdstuk lichten we
de uitvoering van deze activiteiten toe.

Buurtmoestuinen: Van Tuin Tot Bord codrdineert vier buurtmoestuinen:

Stadsdeel Midden Stadsdeel Zuid Stadsdeel Lindenholt
Buurtmoestuin de Klokketoren | Buurtmoestuin de Groene Schakel | Buurtmoestuin de Gildekamp
Buurtmoestuin Nazarenerkerk

Met financiéle steun van Het Emmerik Milieufonds hebbenwe in 2023 druppelslangen kunnen aanleggen
bij de moestuin bij de Klokketoren en de Groene Schakel. Na twee hele droge zomers was dit een grote
luxe.Vooral bij de Schakel betekende dit een enorme verbetering. Een vrijwilliger kan nu simpelweg een
kraan opendraaien, naar huis gaan en het een paar uur later weer dichtdraaien. Ook is het heel fijn te
weten dat de druppelslangen veel minder water gebruiken.

Aanleg druppelslangen bij onze moestuin in de Groene Schakel



De weerextremen zorgen ook in de moestuinen voor aanpassingen. Soms is het veel te droog en soms
veel te nat en “telen” we vooral slakken. Gelukkig was er in 2023 nog genoeg te oogsten en er is veel
interesse bij de moestuinvrijwilligers om te onderzoeken hoe we zo ecologisch mogelijk kunnen tuinieren.
Dat heeft er toe geleid dat we in 2024 zijn gestart met een korte cursus ecologisch moestuinieren van
VELT voor al onze moestuinvrijwilligers.

Moestuingroep de Klokketoren:

Sinds 2015 hebben we een moestuin achter de Klokketoren in de Muntenbuurt. Deze moestuingroep is al
jarenlang een hechte en stabiele groep van 8 buurtbewoners. Ock doet er in de groep een client van het
NAH centrum mee die iedere vrijdagochtend enthousiast de schoffel ter hand neemt. Helaas was zijn werk
in de zomer wat ingewikkelder door de druppelslangen die op de groentebedden liggen.

Moestuingroep de Groene Schakel

Wekelijks zijn er op woensdagochtend ongeveer 8-10 vrijwilligers bezig in de moestuin bij de Schakel. De
moestuinis sterk verbonden met het buurtrestaurant. Tijdens het koken kunnen er nog even wat kruiden,
extra groentes,of bloemen worden geoogst. In de zomer hebben een aantal moestuinvrijwilligers diverse
groente ingemaakt.

In de moestuinis het soms even zoeken om vrijwilligers die fysiek beperkt zijn volwaardig mee te laten
doen. De bakkentuin naast wijkcentrum de Schakel is daarbij heel handig, maar ook soms ongezellig weg
van de rest.Lekker aan de picknickbank samen potjes vullen en een krat bietjes inzaaien is dan gezelliger.
Gelukkig vinden we ook steeds meer geschikt gereedschap en hulpmiddelen waardoor iedereen mee kan
doen; een smaller schoffeltje, een iets langer handharkje, een ander krukje, ledereen wordt erbij
betrokken. Dat gebeurt vaak spontaan door alle deelnemers.

Moestuingroep De Broederij:
Van Tuin Tot Bord heeft een mooie buurtmoestuin achter de Broederij. Daarnaast hebben we bij de
nabijgelegen Nazarener kerk moestuinbakken in de voortuin. De bakken zijn door vrijwilligers gemaakt.

De moestuingroep bestond in 2023 uit 7 vrijwilligers: 3 vrouwen en 4 mannen. Ze wonen in de omgeving
van de Broederij.De moestuingroep heeft in de winter van 2022-2023 de moestuin bij de Broederij flink
aangepakt. Er zat een ondoordringbare laag in de grond waardoor de oogst in 2022 tegenviel. Na het diep
omspitten en aanbrengen van compost, werd de moestuingroep in 2023 beloond met een zeer rijke oogst.



R Oogst bakkentuin Lindenholt

Buurtrestaurants

VTTB kookt wekelijks in drie buurtrestaurants: buurtrestaurant het Hert in het Willemskwartier,
buurtrestaurant de Schakel in Grootstal en buurtrestaurant de Broederij in Lindenholt. In de
schoolvakanties zijn de buurtrestaurants dicht. Ook serveren we maandelijks een soeplunch bij BUUR.

Enkele avonden werden in 2023 omlijst met optredens.Vaak waren dit buurtbewoners met hun eigen
muziekgroepje, of een individueel optreden. Een avond was er een verhalenverteller uit de buurt. De
muziek tijdens of na het eten werd door veel gasten gewaardeerd.

Optreden bij 't Hert

leder buurtrestaurant heeft een eigen kookgroep en wordt begeleid door een kok. De kookgroepen
bestaan per locatie uit 5-12 vrijwilligers.De meeste vrijwilligers komen uit de wijk. Bij de Schakel en het
Hert zijn er enkele vrijwilligers die om de twee weken meedoen.

De vrijwilligers zijn in de leeftijd van begin 20 tot 85+ jaar. Er zijn ook enkele vrijwilligers met een
Turkse, Hindoestaanse, Indische en Marokkaanse achtergrond. Sommige vrijwilligers zijn langdurig
werkloos en hebben fysieke of psychische gezondheidsproblemen. Een aantal vrijwilligers heeft ook
contact buiten de keuken. Ze bezoeken elkaar thuis of reizen samen naar huis.



Het is fijn om te zien dat vrijwilligers graag meedoen,ook al geven sommigen aan dat ze een hele middag
koken soms als zwaar ervaren. We kijken steeds wat daarbij kan helpen: even naar buiten en even extra
pauze. We maken zoveel mogelijk ruimte voor iedereen om binnen zijn grenzen te werken.Voor sommigen
is het meedoen bij VTTB een opstap naar (betaald) werk of een opleiding.Wat daarbij opvallend is, dat ook
deze vrijwilligers vaak bij VTTB mee willen blijven doen.

“Ik eet nu in ieder geval een keer
in de week gezond'".

In 2023 was het gezellig druk in de buurtrestaurants. Regelmatig moesten we bij de Schakel en 't Hert
mensen teleurstellen omdat het vol was. Gasten die frequent mee eten, vragen we soms om een keer
plaats te maken voor een andere gast. Er komen ook regelmatig gasten via Quiet, zij eten gratis mee.

Buurtrestaurant 't Hert

We zagen in 2023 diverse nieuwe gasten die hun weg naar buurtrestaurant ‘t Hert vonden. De gasten
vormen een bont gezelschap.Veel gasten komen alleen. Er komen iets meer vrouwen dan mannen, de
gastenzijnveelal 50+ met een enkele uitzondering. Er zijn ook enthousiastelingen uit andere wijken die
graag mee eten.We willen graag een plek bieden aan iedereen, maar proberen allereerst de ontmoeting
in de wijk te stimuleren.Bij drukte is dat een argument om voorrang te geven aan bewoners uit de buurt.

Nieuw in 2023 was dat enkele gasten wekelijks meehelpen met afdrogen en opruimen. Anderen doen
even de tafels af of vegen de vloer. Het ontlast het koksteam enorm en ook de gasten geven aan het
prettig te vinden om zo een bijdrage te kunnen leveren.Vaak vinden er, met de theedoek in de hand ook
nog wat persoonlijker gesprekken plaats bij de afwasmachine.

Buurtrestaurant de Schakel

Het was ook bij buurtrestaurant de Schakel een druk jaar. In 2023 kregen we vaak 50 of meer
reserveringen. Helaas moesten we daardoor ook gasten teleurstellen. Om stress in de kookgroep te
voorkomen hebben we het maximum aantal gasten op 42 gezet (inclusief de vrijwilligers).

“Wat is het hier toch gezellig!
En altijd weer lekker”

De gasten zijn veelal 50+ en een gemengde groep mannen en vrouwen. Regelmatig zit er ook een gezin
aan tafel. Veel gasten komen alleen en maken contact met andere bewoners aan tafel. We ontvangen ook
kwetsbare gasten van organisaties zoals Driestroom en Pluryn.

Buurtrestaurant de Broederij

Bij de Broederij zagen we in 2023 steeds meer gasten en ook veel nieuwe gezichten. Het gemiddelde
aantal gasten is bij de Broederij duidelijk omhoog gegaan, van gemiddeld 15 gasten medio 2023 naar
gemiddeld 20 gasten eind 2023.

In Lindenholt vraagt het extra inzet en tijd om bewoners te bereiken. We hebben daarom in 2023 ook

extra uren ingezet voor promotie en het opbouwen van het netwerk met wijkorganisaties.Ook hebben we
diverse activiteiten opgepakt om nieuwe gasten te bereiken.Zo waren we actief bij enkele wijkwerkdagen,
waar we op verzoek van de woningbouwverenigingen Talis en Portaal soep en fruit verzorgden.Ook waren
we aanwezig met een kraampje op de Dag van Lindenholt en spraken daar zo'n 200 bezoekers onder het
genot van een stukje courgettecake.Vanuit De Tuinbrigade wordt het buurtrestaurant wekelijks onder de



aandacht gebracht bij (kwetsbare) wijkbewoners. We zijn ook gestart met een taxi-service. Er is nu een
groep van 4 buurtbewoners die gasten willen ophalen. We zien dat het loopt. Bewoners die slecht ter
been zijn maken er graag gebruik van.

Verder organiseerden we in de lente-zomerperiode weer maandelijkse pizza-avonden in de voortuin van
de Broederij. Dit blijkt een laagdrempelige maaltijd om mensen in de wijk te bereiken. Ook gezinnen
schuiven dan aan.We serveren dan ook soep, salade en een toet.

Maandelijkse soeplunch in Brakkenstein

Onze kok van de Schakel kookte in 2023 samen met vrijwilligers uit Brakkenstein iedere maand een soep,
met brood en verse smeersels. Er schoven bij de soeplunch gemiddeld 20-25 bewoners aan. Totaal
kookten we ruim 300 lunches. De gasten zijn vooral alleenstaande ouderen die in de buurt van BUUR
wonen. 0ok schoven een keer enkele vluchtelingen van het AZC aan.

Soeplunch bij BUUR

5. Overige buurtetentjes

In dit hoofdstuk willen we kort stilstaan bij de andere buurtetentjes die we ook nog organiseerden.
Hieronder eerst de bereikcijfers in de verschillende stadsdelen. De vrijwilligers deden eenmaal mee.

Stadsdelen: Aantal maaltijden Aantal vrijwilligers
(bij een activiteit)
Lindenholt: 150 8

-2x afsluitend etentje bij VTTB junior: totaal 75 gasten
-Lunch 50 personen bij de Nazarenerkerk

-Etentje bij Vincentius voor 20 gasten

Grootstal (Nijmegen Zuid) 230 15
-soep voor 80 personen Jantje Beton

- Park Daltonstraat 45 maaltijden

- Wereldkeuken 83 maaltijden

- Kookworkshop en maaltijd 12 deelnemers
-10 maaltijden stembureau

Nijmegen Midden 65 17
2 etentjes in moestuin de Klokketoren: 55 maaltijden
10 maaltijden stembureau

Totaal 445 maaltijden 40 vrijwilligers




In september organiseerden we tijdens de gezonde maand “Zuid gaat Gezond” samen met Bindkracht10
een gezonde kookworkshop en gezamenlijke maaltijd voor 12 buurtbewoners. Ook organiseerden we
samen een Wereldrestaurant in de Schakel met gerechten uit diverse windstreken: Afghaanse, Syrische,
Colombiaanse gerechten gekookt door gastkoks uit de buurt. Er schoven ruim 70 buurtbewoners aan.

Bij de Broederij kookte onze kok samen met kinderen als afsluiting van VTTB junior twee keer een
maaltijd voor ouders, broertjes,zusjes, opa’s en oma’s. Totaal werden er 75 maaltijden gekookt.

Bij De Nazarener kerk openden we in het voorjaar van 2023 het nieuwe moestuinseizoen met een goed
gevulde soep na afloop van een kerkdienst. Ongeveer 50 gasten genoten van een heerlijke soep. Enkele
vrijwilligers hielpen bij het koken, serveren en opruimen.

Etentjes in de buitenlucht

We organiseerden verder nog 10 buurtetentjes in de buitenlucht.Zo hebben we in onze moestuin bij de
Klokketoren in de zomer twee keer een etentje georganiseerd in de moestuin. Koken én eten in de
moestuinis altijd een enorm feestelijk evenement: het is lekker weer, onze moestuingroep verzorgt een
trotse rondleiding en er kunnen volop besjes worden gesnoept.

In Grootstal serveerden we als afsluiting van het jaarlijkse tuinfeest een heerlijke maaltijd in de stadstuin.
Ook organiseerden we samen met enkele bewoners (0.a. gastkok uit Afghanistan) en Bindkracht10 een
etentje in het park bij de Daltonstraat. Veel diverse buurtbewoners schoven aan. Bij de Vincentius
vereniging in Lindenholt kookten we in augustus in een gezonde maaltijd voor mensen in armoede.




Catering (maaltijden in opdracht)

We hebben in 2023 ook maaltijden in opdracht verzorgd.Zo maaktenwe in Grootstal in het kader van een
project van Jantje Beton soep met brood en spreads voor 80 mensen (waarvan de helft kinderen). In maart
én in november hebben we op verzoek van de gemeente voor de vrijwilligers van de stembureaus bij de
Schakel en het Hert gezonde maaltijden gekookt. Onze maaltijden werden zeer gewaardeerd. In juni
verzorgden we op landgoed Grootstal een lunch voor 80 personen bij de Nieuwe Lentemarkt.
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6. Betrekken van diverse doelgroepen

Mensen in armoede: de samenwerking met Quiet zorgt dat er regelmatig mensen in armoede
aanschuiven. In 2023 hebben er ongeveer 60 mensen via Quiet gratis meegegeten. Quiet members
waarderen de maaltijden en zeker ook de ontmoeting met andere bewoners. We zien dat een maaltijd met
diverse groente voor sommigen geen “dagelijkse kost” is en ook spannend kan zijn om te proeven.

“We hebben heerlijk gegeten. We hebben echt genoten. Dank
jullie wel voor het gezellige samenzijn’.

We bereiken daarnaast ook steeds meer bewoners die financieel krap zitten en die dat zelf bij de
reservering aangeven.Zij krijgen dan korting. We hebben een fooienpot waar andere gasten kunnen
bijdragen aan de bekostiging van deze maaltijden.

Migranten: We proberen op verschillende manieren ook mensen met een migrantenachtergrond te
betrekken. Bij de kook- en moestuingroepen zijn er een aantal mensen met een migrantenachtergrond
die meedoen. Het blijft echter een uitdaging om mensen met een migrantenachtergrond regelmatig aan
tafel te ontmoeten. We hebben in 2023 samengewerkt met diverse gastkoks met een
migrantenachtergrond. Het is een mooie manier om ook gasten met een migrantenachtergrond te
bereiken. Maar we zien ook dat deze gasten vaak maar een keer komen en niet terugkomen.
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Binnen onze groepen bieden wij ook plek voor statushouders.Het is een mooie manier om Nederlands te
lerenen in contact te komen met elkaar. We hebben hierover o.a. contact met het AZC en ook met Solid
Road. Er blijken bij statushouders soms grote drempels te zijn om mee te doen in bijv. een kookgroep met
mensen die allemaal Nederlands spreken.

“Het wekelijks koken heeft een heel positieve invloed op mij gehad. Ik
ben hier uit mijn isolement gekomen. en heb nieuwe mensen leren
kennen. Ik heb nu ook een stap gezet naar een re-integratie-traject”.

Een positieve ervaring bij een van onze kookgroepen is dat een vrijwilliger zijn Turkse taalmaatje heeft
uitgenodigd om mee te koken. Dat loopt heel goed en hij is een hele leuke aanwinst in het kookteam.

7. Van Tuin Tot Bord Junior

Van Tuin Tot Bord Junior Junior is een activiteit waarbij kinderen in de leeftijd van 6-12 jaar de moestuin
in gaan en samen koken.Met VTTB junior willen we eraan bijdragen dat kinderen gezond opgroeien en
voedselvaardig worden zodat ze zelf gezonde keuzes kunnen maken.

Lindenholt, de Broederij

We draaiden bij de Broederij in 2023 tweemaal een succesvolle VTTB-junior reeks. Bij elke reeks van 4
bijeenkomsten deden 10 kinderen mee.Totaal dus 20 kinderen.De kinderen gingen eerst de moestuin in:
ze plantten sla, zaaiden zonnebloemen en oogstten snijbiet. Daarna maakten ze gerechten om te proeven.

De reeksen van 4 keer koken,werden elke keer afgesloten met een diner voor familie/buren/vrienden. Bij
deze twee diners schoven totaal ruim 80 personen aan. Er was ook hulp van diverse ouders en een oma.
Daarnaast hielp een VTTB vrijwilliger en was er steeds een stagiaire.

Willemskwartier:

In samenwerking met kinderwerk van Bindkracht10 en KION hebben we twee keer het event ‘Koken in de
Speeltuin’ georganiseerd. De eerste keer vond plaats in speeltuin’t Genestetje en de tweede keer in de
speeltuin op het Beetsplein. De inloop was vrij en er kwamen beide keren ongeveer 50 kinderen.
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Op verschillende ‘werkstationnetjes’ konden de kinderen van alles maken en proeven. Na 20 minuten
schoven ze door naar een volgende tafel. De kinderen hebben gezonde groene groente-smoothies
gemaakt, pesto van rucola en broodjes gesmeerd (en rond gedeeld), confettisalade gemaakt van bietjes,
wortel en komkommer (en rondgedeeld), regenboogpannenkoeken gebakken met bieten, spinazie en
wortel/kurkumamix, zelf groentes gezaaid voor thuis en een groentequiz gedaan. Het is een mooie
zichtbare activiteit in de wijk, en ook enkele wijkbewoners kwamen spontaan een kijkje nemen.

Grootstal

In Grootstal hebben we meegedaan aan een Junior event in samenwerking met biologische pluktuin Het
Heerlijke Land. Het Heerlijke Land ligt op Landgoed Grootstal en in 2023 lag hier vlakbij een tijdelijke
COA-Locatie.Via collega’s van Bindkracht10 waren zowel ouders en kinderen uit de wijk uitgenodigd deel
te nemen, als ouders en kinderen uit de opvang van het COA.

Een bont internationaal gezelschap nam deel door groentes te oogsten, te helpen met soep koken en ter
plaatse regenboog-pannenkoekjes te bakken. Hoewel de sfeer eerst wat afwachtend was, werd iedereen
steeds enthousiaster om mee te doen, ook al sprak niet iedereen dezelfde taal. Het was een bijzondere

middag met veel mooie ontmoetingen tussen kinderen én ouders. Er deden tenminste 30 kinderen mee.

VTTB junior bereikcijfers in 2023:

Stadsdelen: Lindenholt Zuid Midden Totaal

Kinderen VTTB junior 20 30 100 150

Betekenis van VTTB junior

We zien dat kinderen en ouders heel enthousiast zijn over ons Junior aanbod. Om wat meer inzicht te
krijgenin de betekenis en effectenzijn we in 2023 samen met de Leefbaarheidsalliantie gestart met een
impactmeting. In oktober was er een eerste sessie met alle VTTB medewerkers die bij VTTB junior zijn
betrokken plus ook de kinderwerker van Bindkracht10. In 2024 wordt deze impactmeting afgerond.

Voor de voortzetting en uitbreiding van onze VTTB junior activiteiten hebben we eind 2023 een opdracht
(en financiéle bijdrage) gekregen van Jong Leren Eten. (JLE).
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8. VTTB organisatie

In 2023 hebben we communicatiebureau de Lynx ingehuurd voor een versterking van onze profilering en
communicatiemiddelen.We hebben samen een traject doorlopen van ruim een half jaar. Onze huisstijl en
website zijn vernieuwd en dat geeft VTTB een heldere profilering. We zijn trots op het resultaat en de
frisse en professionele uitstraling.

Communicatiebureau de lynx heeft ons ook ondersteund met het opzetten van een “word vriend”
campagne. Een belangrijk aandachtspunt is om onze inkomstenbronnen te verbreden.

9. Conclusie

We hebben in lijn met het jaarplan van 2023 een veelheid aan activiteiten uitgevoerd en de geplande
bereikcijfers in de meeste gevallen ruimschoots gehaald. We zijn dan ook trots met de resultaten.

We zagenin 2023 een enorme toeloop van (nieuwe) gasten. Ook weten nieuwe gasten in LIndenholt het
buurtrestaurant bij de Broederij steeds beter te vinden. Het samenwerken met gastkoks heeft bijgedragen
aan een ontmoeting tussen diverse (eet) culturen. De moestuingroepen, kookgroepen en buurtrestaurants
worden als zeer waardevol ervaren. De gezelligheid, fijne sfeer, ontmoeting met anderen en waardering
van de maaltijden worden door gasten vaak genoemd als reden om naar de buurtrestaurants te komen.

Bij VTTB junior hebben we in 2023 iets minder activiteiten uitgevoerd dan gepland. In 2024 hebben we
voldoende middelen om ons Junior aanbod uit te breiden en hopen dan nog meer kinderen te bereiken.

Door onze activiteiten faciliteren we vele ontmoetingen tussen bewoners en bieden we bewoners
betaalbare gezonde maaltijden.Kinderen maken bij VTTB junior kennis met (nieuwe) groente door zelf te
proeven,te oogsten en te koken.We dragen hiermee bij aan onze doelstellingen om meer verbinding in de
wijk te realiseren en vergroten de bewustwording over gezond voedsel.

Onze nieuwe frisse huisstijl en nieuwe website zorgen voor een goede basis voor onze promotie en
externe communicatie. Onze ambitie om onze inkomstenbronnen te verbreden door bijv. samenwerking
met bedrijven, zullen we in 2024 verder uitwerken en oppakken.
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